
テーマ 仲間と共に、心も体もアクティブに。楽しくケガなく！良い汗かきましょう♪

主催 中年体育連盟(Futsal Circle LEGARE)

会場 あけみおSKYドーム（名護市宮里492）

募集 ①35歳(1989年4月2日～1990年4月1日生まれ)以上の同じ中学校出身メンバーで構成されるチーム

※同じ中学校出身とは「同じ中学校を卒業した」メンバーを指します。

②35歳(1989年4月2日～1990年4月1日生まれ)以上のメンバーで構成される連合チーム

※連合チームに関しては全試合を通して、下記どちらかを選択していただきます。

1- 試合参加する6人中1人は女性、またはビギナープレーヤーの方を参加させてください。

女性であってもできるプレーヤー(運営が判断)は1名とカウントします。

また、女性 or ビギナープレーヤーが試合に出ない場合は5名で試合を行ってください。

2- 1の条件で対応できないチームは全試合通してプレーヤー5名で試合に参加してください。

期日 2024年4月28日(日) 11～18時

大会方式 4チームの総当たり戦×3グループ → トーナメントでの順位決定戦

各リーグ1位×3チームと全体の4位チームが決勝トーナメント進出

※全チーム4試合保証・決勝Tまでいくと5試合

ルール ①フットサルルールを基本とするが、ローカルルールも採用する。

②4秒ルールはとらない。ただし、あまりに長い場合は審判で判断します。

③バックパスはとりません。

④ゴールラインを割った場合はクリアランス(投げる)で再開。

⑤試合時間は【7分-2分-7分】とします。

⑥試合は【6名 vs 6名】で行い、1チーム10名までとする ※最低試合人数 5名

⑦足元へのスライディングや激し過ぎるチャージは禁止

⑧女性へのチャージ禁止

⑨女性が決めた場合も1得点

⑩交代は自由ですが、ベンチ前で入れ替えを行ってください。

⑪フリーキックなどのプレー再開時は5m以上離れてください。

⑫ユニフォームは全員で揃えるか、同色の上着、ビブスでもOKです。

⑬ペナルティエリアはゴールラインから5mのエリアとする。 ※参考図 → 

⑭試合終了は審判の笛に従ってください。

すべてにおいて審判の笛に確実に従ってください。

チームメンバーにも周知お願いします。

募集 12チーム ※各中学校からの出場は3チームまでを上限とします。

表彰 優勝：トロフィー・メダル・賞金

準優勝：賞金

第3位：賞金

参加費 10,000円 ※当日までに徴収

申込締切 2024年4月14日 18時

2024年 第1回 中体連 フットサル大会 大会要項



その他 ①競技性を重視したイベントではありません。 競技性を求める方々の参加はご遠慮下さい。

②登録選手は、必ず本人同意のうえ、登録して下さい (他チームとの二重登録禁止)。

③本イベント中における事故・ケガ･盗難等については、主催者は一切責任を負いません。

④故意・過失に限らず器物に損傷を与えた場合は、各自にて対応して頂きます。

⑤各チームから出たゴミは、お持ち帰りいただくよう、ご協力よろしくお願いします。

⑥審判は帯同審判とします。 ご協力お願いします。

⑦各チーム1個、試合球を準備お願い致します。

⑧屋内運動場は全面禁煙・飲食禁止・火気厳禁・土足厳禁です。

⑨スパイク使用禁止。

⑩登録メンバーは事前にご報告いただきます。

ご報告いただいたメンバーからの変更は前日の18時まで受け付けます。

⑪不正があったと判断された場合、

当日・後日問わず、運営判断でなんらかの対応を行う事があります。

Futsal Circle LEGAREの活動を知っていただくため、参加者及び関係者のみなさまの写真、

動画を広報目的でSNS等で使用させていただく場合がございます。

あらかじめご同意いただいた上で､参加お申し込みください。

申込みチーム、個人に関しましては、記載事項すべてを了承したとみなします。

毎年4月末～5月上旬のゴールデンウィーク、

9月中旬のシルバーウィークに開催する予定です。

継続的に開催できるようみなさまのご理解、ご協力をよろしくお願い致します。


